ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTAD.C.

Cédigo: FOR-GD-040

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO GESTION DOCUMENTAL Version: 0
FORMATO AYUDA DE MEMORIA 1F§,%h6a/:2('¥'2";1m° 12024016440 —
Pagina: 2 de 2

Lugar

Centro de cuidado transitorio Villa Kennedy

Fecha

15/06/2026 10:00 p.m. a 10:30 p.m.

Tema

Usos de medios de comunicacion

Desarrollo

Se desarrollé un taller dirigido a las personas mayores del Centro Transitorio
Villa Kennedy, con el objetivo de fortalecer sus conocimientos y habilidades en el
uso de los diferentes medios de comunicacion, promoviendo la comunicacién
efectiva con sus familiares, redes de apoyo y entidades prestadoras de servicios.
Durante la actividad se realizé una explicacion practica sobre los principales
medios de comunicacion, haciendo énfasis en el uso del teléfono celular para
realizar y recibir lamadas, enviar mensajes de texto, utilizar aplicaciones de
mensajeria y reconocer los cuidados basicos para un uso seguro del dispositivo.
Asimismo, se orientd a los participantes sobre la importancia de emplear estos
medios para mantener el contacto con sus seres queridos, acceder a
informacion de interés y gestionar citas o tramites relacionados con los servicios
de salud.

Como resultado del taller, las personas mayores fortalecieron sus conocimientos
sobre los medios de comunicacion y adquirieron mayor confianza en el uso del
teléfono celular como herramienta para favorecer la interaccién social, mantener
sus redes de apoyo, acceder oportunamente a servicios y promover su
autonomia e inclusion digital en las actividades de la vida diaria.
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Nota: Se anexa el listado de asistencia FOR-GD-023, en el cual se registra la
participaciéon de las personas mayores
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Nota: El registro fotografico de la actividad se encuentra almacenado en el drive
del centro

Nombre Cargo/Rol Dependencia
Ver Listado de asistencia
Asistentes FOR-GD-023 Formato planilla
de asistencia. No Aplica No Aplica
Actividad Responsable Fecha limite
Compromisos . Durante la
Continuar con . . . ;
. ; Equipo profesional vigencia del
acompanamiento profesional .
convenio

Préoxima reunion

No aplica

Elabordé

Paula Andrea Garzon Castiblanco - Profesional en Terapia Ocupacional
Centro de Cuidado Transitorio Villa Kennedy
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